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摘要：300字左右，简要写明个案着眼的主要问题，家庭教育指导过程和内容，指导效果。  
关键词：3—5个具有检索意义的关键词。
正文部分（3000字左右）
（一）基本情况
基本情况可从如下几个方面阐述：
1.个人或家庭基本信息介绍（年龄、性别、家庭成员构成等）；
2.个案情况描述（从个体自身内在因素，家庭、学校、社会关系等外在因素对个案情况或存在的问题进行较为全面的分析）；
（二）指导过程与内容
本部分是全文的重点，篇幅一般不少于全文的60%，体例可以是分阶段的辅导，也可以是整体性介绍指导过程和主要举措。但须围绕“个案的主要问题是什么、干预和辅导的过程有哪些、干预和辅导的效果怎么样”等方面重点阐述。
（三）案例评价（反思）
案例评价的目的在于发现辅导干预过程的不足或遗漏，从而提升家长教育素养，提高家庭教育指导的专业水平。在对案例进行反思评价时，可从多方面着手进行：关系的建立、目标的商榷、技术的使用、当事人的改变等等。
（四）参考文献
如有参考文献，文献格式请参照（GB/T 7714-2015）国家标准。

